


Programme
Mardi 9 mai 2023

13h00 – 13h30 : Accueil des participants

13h30 – 14h00 : Mot de bienvenue – Williams Nuytens, Directeur du SHERPAS 
et Nicolas Blondel, Directeur de la Faculté des Sports et de l’Education Physique.

14h00 – 14h30 : Conférence introductive : Williams Nuytens (directeur du 
SHERPAS)
    Tribulations d’un sociologue qui veut se mesurer à la mesure

14h30 – 16h15 : Des mesures de l’impalpable

Modérateur : Stanislas Frenkiel

 •  Quelles mesures de la toxicité dans des pratiques compétitives ? Une 
méthode mixte de recherche des comportements toxiques au sein des compétitions 
esportives en présentiel
 – Julien Borkowski (Université Rennes 2, VIPS2)

 •  Comment mesurer des représentations dans le champ des sciences 
humaines et sociales ? L’exemple de l’émergence du ski de randonnée dans l’entre-
deux guerre 
 – Martin Nevicato (Université de Reims, PSMS)

 •  Mesurer la légitimité institutionnelle des fédérations esportives nationales 
d’Europe 
 – Jason Delestre (Université de Lille, SHERPAS, URePSSS)

16h15 – 16h45 : Pause-café

16h45 – 18h00 : Des mesures du biographique

Modérateur : Julie Duflos

 •  « Voici ce qui m’a fait partir » : mesurer les causes des migrations 
sportives à travers les entretiens 
 – Hugues Edik (Université d’Artois, SHERPAS, URePSSS)

 •  L’excellence sportive : une affaire de famille ? - Analyse et mesure(s) du 
rôle des parents dans les parcours menant au haut-niveau dans le tennis en France  
 – Sandrine Bouchareb-Icard (Université Paris Nanterre, ISP)

18h00 – 19h00 : Apéritif de clôture de la première journée

Mercredi 10 mai 2023

9h00 – 9h30 : Accueil

9h30 – 10h45 : Des mesures de la performance

Modérateur : Elise Decorte

	 •		L’intervention psycho-sociale : outil de mesure efficace pour améliorer les 
performances académiques des étudiants.es ? 
	 –	Kévin Rigaud	(Université	d’Artois,	SHERPAS,	URePSSS)

	 •		Acceptabilité par des athlètes d’un casque de réalité virtuelle destiné à 
améliorer les performances sportives	
	 –	Antoine Devrièse-Sence	(Aix-Marseille	Université,	CNRS,	ISM)

10h45 – 12h00 : Des mesures du social

Modérateur : Nathalie Jelen

	 •		Des bénéfices sociaux du sport : quand la mesure s’impose	
	 –	Carla Polito	(Université	d’Artois,	SHERPAS,	URePSSS)

	 •		Mesurer les dispositions corporelles des individus par les outils de la 
biomécanique : le cas de la marche 
	 –	Melvil Boschel	(Ecole	des	Hautes	Etudes	en	Sciences	Sociales,	CESSP)

12h00 – 12h30 : Discours de clôture 
	 –	Cindy Louchet,	Université	de	Lille,	STRADEOS



La mesure est considérée « comme un acte de production de 
connaissance » (Dagiral, Jouzel, Mias et Peerbaye). Ainsi, quelle 
que soit la discipline, on mesure. On mesure en sociologie, 
on mesure autrement en histoire, encore différemment 
en psychologie, en ethnographie, en droit, en sciences de 
gestion, en anthropologie, etc. Les chercheurs utilisent des 
méthodes quantitatives, qualitatives, certains privilégient 
les méthodes mixtes. Et les outils sont nombreux : archives, 
bases de données, entretiens, observations participantes, 
non participantes, flottantes, questionnaires. On compare, 
on fait varier les échelles d’observation que celles-ci aillent 
du micro-social (l’espace privé, domestique) au macro-social 
(les régularités, la longue durée, les représentations sociales, 
etc.) en passant par l’échelle méso-sociale (les stratégies entre 
acteurs, les organisations, les groupes) et micro-individuelle 
(le sujet, l’individu, le comportement, les motivations, etc.) 
(Desjeux, 2004, 2006).

> Que mesure-t-on en sciences humaines et sociales ?

> Comment mesure-t-on en sciences humaines et sociales ?

> Quel(s) résultat(s) pour quelle(s) mesure(s) ?


